FERRATAS EN EL

.g ’,,.d -_ m

PREPIRINEO ARAéONEs

Riglos y Sierra de Guara

Tu agencia de viajes




CICMA: 4720

+34910 05 20 74 " ]
+34 629 379 894 (WhatsApp) m u‘ n Ea
www.muntania.com ' -
info@muntania.com

INDICE
R o Ty T o = Lol T ] o U URRPNt 1
B B =Ty AT [ F PP PPRPRE 2
I D -} o T o = ] ol 13PN 2
3.1 Nivel fisico requerido Para €StE VIGJE ....cuuiiiciiiieiiiiee ettt e st e e eara e s e e e e e eaaaee s 2
B PrOBIAIMA et e 3
4.1 oY = [0 = W =L 0 =] o F O OO PPPPPUPRRRN 3
4.2 (oY d o g W L=l =11 F= o [ RS 3
5 Precio. INCIUYE/ NO INCIUYE ..uocii ettt ettt ettt e e tae e e e ear e e e e e baeeeeeabaeeeesaareeeeennraeeeens 4
5.1 e Yol [0 YU 4
5.2 N o TN ool [V 1T 5
(Y= T 121 (o o o = 11 e o SRS 5
A VT o 130 (V1= o o TSR R 7
8 OLr0OS VIaJES SIMIIAIES ....viiiiiiiiee et ae e e e sab e e e e s st e e e e s asbaeesesabaeeessaraeas 7
1S I ©1o] 01 = [ o T PO UPUPPPPRTRN 8

1 Presentacion

Te proponemos un viaje muy especial al Prepirineo Aragonés, concretamente a los Mallos de Riglos, un enclave
natural Unico que destaca por sus impresionantes formaciones rocosas y su espectacular paisaje. Este destino,
conocido por su belleza y singularidad, es considerado un auténtico paraiso para los amantes de la escalada,
atrayendo a aventureros de todos los niveles.

Durante este viaje de fin de semana tendras la oportunidad de adentrarte en este majestuoso entorno natural,
combinando deporte, aventura y contacto directo con la montafa. Ademds de la escalada, la zona cuenta con
dos vias ferrata que permiten disfrutar de la verticalidad del terreno de una forma accesible y emocionante.

La aproximacion a ambas rutas requiere una caminata previa, lo que convierte la experiencia en una actividad
muy completa, fusionando el senderismo con la iniciacidn a las vias ferrata. En especial, el recorrido por Pefia
Rueba ofrece una experiencia montafiera integral, ideal para quienes buscan una aventura variada y
enriquecedora.

Déjate guiar por profesionales cualificados que te acompafaran en todo momento, garantizando tu seguridad
en este tipo de terreno. Ellos se encargaran de asegurarte correctamente en las ferratas y de proporcionarte
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las indicaciones necesarias, para que tu solo tengas que preocuparte de disfrutar del entorno, superar nuevos
retos y vivir una experiencia inolvidable en plena naturaleza.

El pequefio nucleo de Riglos, situado en el Prepirineo oscense a unos 45 km de Huesca, es uno de esos destinos
que sorprenden por la fuerza de su paisaje. A orillas del rio Gallego, este pintoresco enclave combina
tranquilidad rural con un entorno natural espectacular, dominado por los imponentes Mallos de Riglos.

Estas formaciones rocosas, que alcanzan hasta casi 300 metros de altura, destacan por sus paredes verticales,
convirtiéndose en un referente internacional para la escalada. Su singular geologia y su impactante estética
han hecho de este lugar un icono del turismo de montafia y un punto de encuentro para escaladores,
senderistas y amantes de la naturaleza.

Ademas de la escalada, la zona ofrece interesantes opciones de vias ferrata, una forma accesible y segura de
adentrarse en la verticalidad del entorno. Equipadas con cables, peldafios y sistemas de seguridad, permiten
progresar por la roca sin necesidad de experiencia previa en escalada.

En los alrededores, itinerarios como los de Peria Rueba combinan tramos verticales con senderos de
aproximacion, creando una experiencia completa que une aventura, paisaje y emocion.

También existen rutas de senderismo con vistas panoramicas y recorridos que permiten acercarse a la base de
los mallos. Algunas formaciones permiten incluso el acceso caminando hasta su parte superior, mientras que
otras requieren técnicas de escalada, lo que convierte a Riglos en un destino versatil, ideal tanto para iniciarse
en la montafia como para quienes buscan retos mas exigentes.

3 Datos basicos

Destino: Prepirineo. Espaia.
Actividad: Vias Ferratas

Nivel fisico: A+

Duracidén: 2 dias.

Epoca: Abril a Noviembre

Grupo minimo-maximo: 5-6 personas.

3.1 Nivel fisico requerido para este viaje

Nivel fisico requerido

A Forma fisica normal, con habito de caminar

No se precisa experiencia previa en montafia
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 600 m
—. Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 700 m

B Forma fisica buena, con habito de hacer deportes aerdbicos
Aconsejable experiencia previa en montafia

Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.000 m

B+ | Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.200 m

C Forma fisica muy buena
Imprescindible experiencia previa en montafia
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| | Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.500 m

Algunas aclaraciones del nivel fisico requerido
El nivel fisico exigido lo marca el desnivel maximo acumulado a lo largo de una jornada.

El nivel fisico exigido no lo marca la etapa con mayor desnivel, lo marca el promedio medio de todas las jornadas que componen la
actividad.

El tipo de terreno varia entre terreno relativamente comodo y sin dificultades, terreno irregular, fuera de camino y terrenos con mayor
inclinacion. En el caso de que haya algun tramo donde se tenga que usar las manos para superar algin obstaculo o se camine por
caminos aéreos se indicara en el programa.

El ritmo de progresion se hace mas constante y con descansos mas cortos a medida que pasamos del nivel A al nivel C. En ningun caso,
es necesario ir corriendo para realizar cualquier actividad en ninguno de los niveles.

La escala Hiisler divide en 6 los niveles de dificultad en un intervalo que va desde facil a extremadamente dificil.

Graduacion de la dificultad Descripcién

K1 Facil

K4 Dificil
K5 Muy dificil
K6 Extremadamente dificil

A continuacidn, puede ver el Programa resumen (kildmetros, desniveles) y el Programa detallado con la
descripcién de los aspectos mas relevantes.

4.1 Programa resumen

Dia 1. Viaje a Riglos. Via ferrata Cubilillo Os Fils.

Via ferrata Cubilillo Os Fils (K2). Distancia 4 km Desnivel +440 m Desnivel — 440 m.
Dia 2. Via Ferrata de Pefa Rueba. Viaje de regreso.

Via Ferrata de Pefia Rueba (K3). Distancia 5 km Desnivel + 500 m Desnivel — 500 m

Viaje de vuelta.

4.2 Programa detallado

Dia 1. Viaje a Riglos. Via ferrata Cubilillo Os Fils.
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Por la mafiana haremos el traslado a Riglos (425 km). Haremos un almuerzo tempranero para ya dedicar la
tarde a las ferratas.

Via ferrata Cubilillo Os Fils (K2). Distancia 4 km Desnivel +440 m Desnivel — 440 m.

Clavijas en lugar de grapas. A primera vista, podria parecer un cambio menor, pero en la practica la experiencia
es muy distinta: ascender por estos pequefos clavos de hierro exige mas concentracion y técnica que hacerlo
por las amplias y confortables grapas tipicas de una via ferrata.

Junto al reto que suponen las clavijas, el ascenso al Mirador de los Buitres se disfruta enormemente por el
espectacular entorno de los Mallos, con sus impresionantes formaciones rocosas, y por la presencia de los
majestuosos buitres que se dejan ver facilmente mientras escalamos. Esta combinacion de adrenalina y belleza
natural convierte la experiencia en algo realmente memorable.

El descenso ofrece varias alternativas, cada una con su propio encanto. Si optamos por bajar por el camino de
la Pefia Don Justo, muy bien equipado, la sensacidn serd similar a realizar una segunda ferrata. Durante el
descenso, pasaremos junto a la plana Piedra Cobertera y contemplaremos laimponente mole de roca conocida
como El Tornillo, que se erige cerca del final del recorrido. Cada rincén del descenso sorprende y mantiene la
emocién hasta el ultimo paso, cerrando asi una experiencia completa de aventura y contacto con la naturaleza.

Dia 2. Via Ferrata de Pefa Rueba. Viaje de regreso.
Via Ferrata de Pefia Rueba (K3). Distancia 5 km Desnivel + 500 m Desnivel — 500 m

El origen de este itinerario nacié en la mente del alpinista aragonés Ignacio Cinto, un profundo conocedor de
la zona que supo interpretar y aprovechar al maximo la morfologia Unica de Pefia Rueba. Su visién permitio
crear un recorrido que combina respeto absoluto por el entorno con un nivel de exigencia que desafia a quienes
lo recorren. La ruta se abre paso lentamente a través de la peia, guidndonos hasta revelar su mejor faceta: la
cresta final que conduce a la cumbre, desde donde se disfrutan vistas aéreas realmente espectaculares sobre
los imponentes Mallos de Riglos.

Para nuestro regocijo, la empresa Prames ha llevado a cabo una labor de re-equipacién que resulta envidiable:
sin exagerar en la instalacién de elementos, ha conseguido potenciar la seguridad en todo el recorrido,
permitiendo que la aventura se viva con tranquilidad sin que se pierda la sensacion de desafio auténtico que
caracteriza esta ruta. Gracias a ello, el itinerario conserva su esencia original, ofreciendo una magnifica
experiencia.

A la conclusion de la ferrata, comenzaremos nuestro viaje de regreso.

5 Precio. Incluye/ No incluye

Precio. 295€. Suplemento de habitacién individual + 80€.
5.1 Incluye

e  Transporte privado desde Madrid.

e  Guia de montafia.

e 1 noche de hotel en habitacidon doble en régimen de alojamiento y desayuno en el Hotel Agua de los
Mallos, en Murillo de Gallego
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Seguro de accidentes y rescate.
Gestion de la actividad.

5.2 No incluye

Almuerzos que se haran en montana.

Bebidas no incluidas en el menu.

Material de seguridad (casco, arnés y cabos de anclaje con disipador). Opcién de alquilar 20 € (solicitar).
Nada que no esté especificado en el apartado “incluye”.

6 Mas informacion

Hora y lugar de partida

Salida a las 7:30 am desde Nuevos Ministerios, Madrid

Nivel de dificultad técnica de las ferratas
K2 (Poco dificil) y K3 (algo dificil).

La escala Husler divide en 6 los niveles de dificultad en un intervalo que va desde facil a extremadamente dificil.

Graduacion de la dificultad Descripcion
K1 Facil
K2 Poco dificil
K3 Algo dificil
K4 Dificil
K5 Muy dificil
K6 Extremadamente dificil

Material y ropa necesaria para este viaje

e Mochila de dia (entre 25-35 litros).

e Botas tipo trekking o zapatillas de montafia (recomendamos no usar zapatillas de correr en montafia).
e Ropa técnica:

Calcetines.

Pantaldn corto y largo ligero tipo trekking.

Camiseta térmica (primera capa). Una de recambio.

Forro polar o similar (segunda capa).

Chaqueta de primaloft o plumas ligera y fina.

Chaqueta tipo Gore-Tex (tercera capa).

Gorra para el sol.

O 0O 0O 0O 0O O O
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o Gafas de sol.
e Cantimplora o bolsa de agua tipo Camelback minimo 1 litro.
e Botiquin y neceser personal.
e Crema solar y proteccion labial.
e Cdmara de fotos.
e Bastones telescdpicos.

Flexibilidad de fechas

Siempre planteamos varias salidas con distintas fechas, pero también adaptamos los viajes a tu disponibilidad.
Por tanto, no dudes en consultarnos si las fechas no te cuadran y programaremos una salida para ti.

Hora y lugar de encuentro

Entre 7 y 5 dias antes del inicio del viaje te mandaremos la informacion final del viaje, nombre del guia y su
teléfono.

Seguro de accidente y rescate incluido

La actividad tiene incluido un seguro de accidentes y rescate, pero no seguro de viaje ni seguro de cancelacion.

Este seguro cubre exclusivamente los riesgos derivados de las actividades de turismo activo previstas en la
excursion o viaje, es decir durante la préctica del senderismo, montafiismo, esqui, bici, etc.

Si usted practica deportes de montaiia u otros deportes de forma regular y ademas viaja le recomendamos un
seguro de viaje, que ademads de cubrir accidentes y rescate tenga mayores coberturas en su viaje.

También tiene la opcidn de contratar un seguro de cancelacion.

Si no dispone de uno, tiene la opcidn de contratarlo a través de nuestra agencia de viajes. Muntania Outdoors
tramita los seguros con Ergo, Iris Global e Intermundial. El coste de estos seguros es menor si lo hace a través
de Muntania que si lo hace usted de forma directa con estas companiias.

Consulte los precios y condiciones pinchando aqui

Seguro de accidentes y rescate incluido en la peninsula (Espafia, Portugal y Pirineo Francés)

Capital asegurado

Fallecimiento accidente 7.500 €

Incapacidad permanente absoluta accidente 15.000 €

Incapacidad accidente segln baremo 15.000 €

Salvamento, rescate u otros gastos derivados del accidente hasta 12.000 €
Asistencia sanitaria accidente ilimitada en centros espafioles concentrados.

Delimitacion de cobertura de gastos asistenciales por accidente
e Periodo maximo cobertura de asistencia dental en centros concertados 365 dias

e Importe maximo centros NO concertados 12.000. Los gastos seran abonados por el cliente y reembolsados
por la aseguradora con posterioridad.
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e Importe maximo para cobertura de material protésico y endoprotésico ilimitado
e Importe maximo para cobertura en centros No concertados, hasta 12.000 €
e Importe maximo para cobertura de material protésico dental ilimitado.

* Seguro de accidentes y rescate incluido. Compafiia Previs seguros. N2 POLIZA 4020015582-0 Global
Adventure Team. Teléfono de asistencia 24h 913840330.

** Hay que dar parte a la aseguradora con la mayor brevedad posible. La compaiiia facilitara un niumero de
expediente. Ese niUmero de expediente es imprescindible para acudir al centro de atencion médica. Se tendra
que facilitar ese nimero de expediente al centro médico.

*** E| guia de la actividad tendra que mandar un parte de accidentes a la compafiia aseguradora durante las
siguientes 48 horas del accidente.

**%* Cualquier otra comunicacidn relacionada con el siniestro con la compafia aseguradora sera
responsabilidad del accidentado.

**%** Seglin donde ocurra el incidente, si el centro médico o cualquier otra entidad que actua en el accidente
pide el pago de alguna cantidad de dinero, serd el accidentado el que tendra que abonarlo. Posteriormente el
accidentado tendrd que ponerse en contacto con la aseguradora para reclamar la devolucidn del importe
pagado. En cualquier caso, Muntania Outdoors S.L.U. (Grupo Global Adventure Team S.L.) no es responsable
de adelantar cualquier pago requerido por rescate o asistencia.

Otras cuestiones

La seleccidén de los itinerarios puede sufrir cambios por motivos meteoroldgicos o por cualquier otra causa que
haga no seguro el recorrido. En ese caso el guia del viaje buscara la mejor de las alternativas posibles.

Enlaces de interés

e Hoya de Huesca
e Reino de los Mallos

7 Puntos fuertes

e Visita a Los Mallos de Riglos.
e Viaje de ferratas
e Viaje activo, visitando zonas de gran riqueza paisajistica, geoldgica y cultural.

8 Otros viajes similares

Ferratas en Cantdabrica. Parque Natural de los Collados de Asén
Ferratas en el Pirineo Aragonés. Sorrosal y Foradada del Toscar
Ferratas en Levante. Villena y Ponoig

Ferratas en Montserrat. Las Damas y la Teresina

Ferratas y Senderismo. Serrania de Ronda

Ferratas, senderismo y tapas en Ronda. Serrania de Ronda
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9 Contacto

Muntania Outdoors/Geographica. Grupo Global Adventure Team S.L (CICMA 4720)
Telf. +34 91 00 52047 / WhatsApp: +34 629 37 98 94 / ¢/ de Miguel Yuste, n.2 3, 3E 28037 Madrid

info@muntania.com / www.muntania.com / www.geographica.es
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